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PERFIL PROFISSIONAL DO UTENTE 

IDENTIFICAÇÃO:     
Habilitações Literárias:                 Idade:              

Residência:          
Telefone:       
Telemóvel:         

Email:            
 

Área de Formação:        Ocupação Atual:           

Experiência profissional:   
Nº Sector de 

Actividade 
Actividades desenvolvidas Anos de trabalho 

1    
2    
3    

PERFIL DE COMPETENCIAS 
Competências Técnicas 
 
       
 

Competências 
Comportamentais 
                

Competências de Gestão 
           

Línguas Estrangeira 
             

PARTICIPAÇÃO NOS  PROGRAMAS DO CEFP: 

ESTÁGIO 
PROFISSIONAIS 

 

 
 

DATA____/______/_______ 

FORMAÇÃO 
PROFISSIONAL 

 

 
 
DATA____/___/______ 

PROGRAMA DE 
EMPREENDEDORISM

O 

 
 

DATA____/___/____ 

COLOCAÇÃO 
 
 
 
 

DATA____/___/____ 

BALANÇO DE 
COMPETÊNCIAS 

 
 
 

DATA____/___/___ 

OFICINA DE 
EMPREGABILIDA

DE 
 
 
 

DATA____/___/____ 

OUTROS 
 
 

__________ 
 

DATA____/___/___ 
 

AVALIAÇÃO                                                                                                                                ESCALA PERCENTIL – 1 a 100            

Observações:              

Atualizações:              


